
Quintas Jornadas 
 

PLANTAS MEDICINALES 

en MEDICINA POPULAR CANARIA 

MEMORIAL ENRIQUITO CÁCERES. YERBERO 
 

GÁLDAR 2009  
( viernes 3 - sábado 4 de julio) 

 

 

Viernes tarde: 
 

 16,00 hs.- Acreditación e inscripciones 
 

 16,15 hs.- Inauguración  

Sr. Alcalde Presidente. Excmo. Ayuntamiento de la Ciudad de Gáldar. 
D. Teodoro Sosa Monzón 
 

 16,30 hs.- “Gáldar: Ciudad Abierta”: invitación para visitar la ciudad utilizando como soporte 

la “Ruta escultórica de Borjes Linares” publicada por las Direcciones Generales de Cooperación 

y Patrimonio Cultural y de Promoción Educativa del Gobierno de Canarias. 
D. Ángel Ruiz Quesada 
Escritor y Director de Teatro 
Autor de la “Ruta escultórica de Borjes Linares” 
 

 17,00 hs.- “De la Fitoterapia a la Homeopatía, principales remedios”: Las cepas 

homeopáticas provienen de los tres reinos: vegetal, animal y mineral, en el caso de las especies 
vegetales estudiaremos aquellas más representativas utilizadas por sus virtudes homeopáticas y 
halopáticas. 
D. Carlos Muñoz Sanz 
Licenciado en Farmacia. Univ. Complutense de Madrid 
Especialista en bioquímica y en homeopatía 
Profesor Asociado Universidad de La Laguna y Tutor Univ. Alfonso X El Sabio. 
Presidente del Colegio Oficial de Farmacéuticos de Las Palmas 

 
 17,45 hs.- Descanso 

  
 18,30 hs.- “Medicina Naturista aplicada a la psoriasis u otros trastornos dermatológicos”: 

Presentación por su autor del libro de próxima edición para la prevención y tratamiento de esta 

enfermedad de la piel mediante recursos naturales.  
D. S. Jorge Cruz Suárez 
Licenciado en Medicina 
Máster en Medicina Naturista y en Fitoterapia. Universidad de Barcelona 
Autor del libro “Más de 100 Plantas Medicinales en Medicina Popular Canaria” 
 

 19,00 hs.- “Elaboración de semilleros de plantas canarias”: procedimientos de recogida, 

secado, cuidado y cultivo de la semilla para el trasplante y reproducción de plantas medicinales. 
Dª Isabel Hidalgo Delgado 
Especialista reproducción de la Flora Canaria, 20 años de experiencia práctica. 
Viveros Jocama 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Sábado mañana: 

 
 09,00 hs.- “Preparados caseros de plantas para el cuidado de otras plantas”: recetas para 

la preparación de purines, maceraciones, infusiones o decocciones de plantas útiles en los 

cultivos agrícolas para el abono o control de plagas y enfermedades de las plantas. 
D. Miguel Ángel Rodríguez Marrero 
Técnico Agrícola.  
Profesor de la Escuela de Capacitación Agraria de Arucas 
 

 09,45 hs.- “Plantas medicinales canarias útiles en la diabetes”: exposición de conocimientos 

e investigación actual sobre plantas medicinales canarias con actividad farmacológica probada 

para el control de la glucemia o azúcar elevado en la sangre. 
D. Eduardo Navarro García 
Dr. en Medicina 
Profesor titular de Farmacología e Hidrología médica.  
Facultad de Medicina. Universidad de La Laguna. 
 

 10,30 hs.- Descanso 

 

 10,45.- “Reconstrucción del conocimiento etnobotánico en la Isla de Lanzarote”: 

resultados sobre una investigación de campo entre pastores, labradores o lugareños, sobre los 

usos tradicionales de la flora lanzaroteña. 
D. Jaime Gil González 
Ingeniero Técnico Agrícola 
 

 11,30 hs.- “Los Sabios de La Tierra”: entrevista a yerberos según el modo de recuperación 

del saber tradicional a partir del conocimiento de nuestros mayores según el proyecto europeo 

“Banco de Saberes” que lleva  a cabo el Cabildo de Gran Canaria. 
D. Eugenio Reyes Naranjo 
Técnico Jardín Botánico Canario “Viera y Clavijo” 
Cabildo de Gran Canaria 

 

 12,00 hs.- Presentación del Proyecto de Desarrollo Comunitario de La Aldea de S. Nicolás 

y exposición biográfica previa al reconocimiento popular a “Juanita la hierbera”. 
D. José Pedro Espino. Coordinador  
Museo vivo más importante de Europa 
Premio Canarias Cultura Popular 2003 
Medalla Viera y Clavijo  de Educación 

 

 12,30 hs.- Traslado a la plaza para el desarrollo del acto popular y clausura 

 

 13,00 hs.- Homenaje a “Juanita la hierbera”  y acto de entrega de la distinción “Lágrima 

del Drago 2009”: Dª Juana del Rosario Sánchez, 70 años entre el Valle de La Aldea y Gugüi; 

tomó el conocimiento de sus mayores y durante toda su vida ha acumulado experiencia y 

ofrecido alivio, a través de las plantas medicinales, a todos los que solicitan remedio para sus 

males de salud.  
Dª Tere Godoy García. Radio Doramas. 
D. José Pedro Espino. Coordinador Proyecto de Desarrollo Comunitario de La Aldea de S. Nicolás. 
 

 “Representación de teatro costumbrista”: escenificación de la identidad cultural histórica del 

pueblo aldeano, y por extensión canario, mediante el rescate de la música o la danza 

tradicionales, los cantos de trabajo y romances cantados, juegos infantiles, etc. 
Agrupación  “Proyecto de Desarrollo Comunitario de La Aldea de S. Nicolás” 
 

 
 
 



 
 

 INSCRIPCIONES:  
 La asistencia a estas jornadas es libre y gratuita. Aquellas personas que deseen recibir el diploma 

acreditativo de horas lectivas homologado por la Escuela de la Universidad de Las Palmas de 
Gran Canaria en Gáldar deben rellenar el formulario de inscripción en: 

  

JORNADASMEDICINALES.BLOGSPOT.COM 
 

 El profesorado de EGB que desee así mismo la acreditación de asistencia a estas jornadas por la 
Consejería de Educación – Dirección General de Ordenación e Innovación Educativa, debe 
hacer la inscripción con suficiente antelación a través de este organismo. 

 
 NOTA INFORMATIVA: 

 
 El domingo 28 de Junio a las 12,00 hs. reunión de amigos, o simpatizantes de estas Jornadas, en 

la calle de “Enriquito Cáceres – Yerbero” para degustación de “agüitas medicinales” 
 Durante el desarrollo de la jornada habrá exposición y venta de: plantas medicinales vivas para 

replantar o secas para infusión; libros de medicina popular canaria y plantas medicinales. 
 Este acto podrá ser escuchado en directo a través de Radio Doramas. FM 96,7 y a su vez por 

internet en www.rdoramas.info. También podrá escucharse en Radio Galdar Municipal. FM 
107,9 y a través de internet en www.radiogaldarmunicipal.com 

 Información adicional y escucha en directo de este evento a través de internet también en: 
JORNADASMEDICINALES.BLOGSPOT.COM 

 
Comité organizador: 
Miembro de honor : Dª Mercedes Almeida Lantigua 
Concejalía de Cultura Ayuntamiento de Galdar. D. Manuel Mateos Ruiz 
D.  S. Jorge Cruz Suárez 
D. Vicente A. Díaz Melián 
Dª Tere Godoy García 
D. Ernesto González Fuentes 
D. José Ángel González Molina 
D. José Juan González Mujica 
D. Fernando Malaxechevarria Suárez 
Dª Juana Molina Vega 
D. Eugenio Reyes Naranjo 
D. Angel Ruiz Quesada 
D. Juan Ruiz Tacoronte 
D. Sebastíán Santana Pérez 

 
Colaboraciones: 
Excmo. Ayuntamiento de Gáldar 
Consejería de Educación. Universidades, Cultura y Deportes del Gobierno de Canarias. Dirección 
General de Ordenación e Innovación Educativa 
Centro de Educación para el Profesorado. C.E.P. Gáldar 
Dirección General de Patrimonio Histórico. Gobierno de Canarias 
Escuela de la ULPGC en Gáldar 
Jardín Botánico Canario Viera y Clavijo 
Aula de Estudios de Globalización, Paz e Interculturalidad de la ULPGC 
D. José Aurelio Rosas-Suris Romero 
BioDrago S.L. 
Gardenplant s.l. 
www.jarutaco.lacoctelera.net 
www.nuestrasislascanarias.com 
 

http://www.rdoramas.info/
http://www.radiogaldarmunicipal.com/
http://www.jarutaco.lacoctelera.net/
http://www.nuestrasislascanarias.com/

